
Mateřská škola Kynšperk nad Ohří, U Pivovaru 367/3, okres 
Sokolov, příspěvková organizace 

Vnitřní řád školní jídelny 

Č.j.:  Účinnost od: 1. 9. 2025  

Spisový znak: Skartační znak: S 10 

Změny: Výhláška č. 310/2025 Sb., kterou se mění vyhláška č. 
107/2005 Sb. o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů 

 

 

I. Úvodní část 
Vnitřní řád školní jídelny je soubor pravidel a opatření spojených s provozem školní jídelny 
určené ke stravování dětí a zaměstnanců mateřské školy. 
Vnitřní řád školní jídelny je závazný pro všechny osoby, které se zde stravují. 
Vnitřní řád školní jídelny je zpracován v souladu s těmito zákony a vyhláškami: 

• Zákonem 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů 

• Zákonem č. 258/2000 Sb. O ochraně veřejného zdraví ve znění pozdějších 
předpisů 

• Vyhláškou 137/2004 Sb. O hygienických požadavcích na stravovací služby a o 
zásadách osobní a provozní hygieny při činnostech epidemiologicky závažných, ve 
znění pozdějších předpisů 

• Nařízením ES č. 85/2004 o hygieně potravin, ve znění pozdějších předpisů 

• Vyhláškou č. 84/2005 Sb. o nákladech na závodní stravování a jejich úhradě v PO 
zřízených ÚSC, ve znění pozdějších předpisů 

• Vyhláškou č. 310/2025 Sb. o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů 
 
Školní jídelna zajišťuje stravu pro: 

• děti mateřské školy – přesnídávky, obědy, svačiny 

• v MŠ jsou tři 

•  skupiny dětských strávníků: děti 2 – 6 let a děti 7 let (z této vyhlášky vyplývá, že 
dítě v mateřské škole, které dosáhne v průběhu školního roku 7 let, platí již celý 
školní rok vyšší částku za stravování.) 

• obědy pro vlastní zaměstnance 

•  
 
Práva a povinnosti strávníků, pravidla vzájemných vztahů mezi dětmi, zákonnými zástupci 
dětí, pedagogickými pracovníky a provozními zaměstnanci. 
 
II. Práva dětí 

• děti z mateřské školy mají právo na jeden oběd, přesnídávku a svačinu denně 

• mají právo na respektování individuálního tempa při jídle, děti nenutíme k dojídání 
jídla 

• děti mají právo na zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví, na zdravé životní 
prostředí 

• dítě, které je přítomno v MŠ, se stravuje vždy a má právo odebrat denně: 
      přesnídávku + oběd + svačinu 
.     děti mají právo kdykoliv se napít 

 
III. Povinnosti dětí 



• děti dodržují pravidla kulturního stolování a slušného chování (starší děti používají 
příbor) 

• zdraví pracovníky školy srozumitelným pozdravem, respektují pokyny učitelek a 
kuchařek 

• dodržují základní hygienická pravidla 

 
IV. Práva a povinnosti zákonných zástupcům 

• zákonný zástupce má právo vznášet připomínky a podněty k práci školní jídelny u 
ředitelky školy 

• zákonný zástupce má povinnost informovat vedoucí školní jídelny o změně 
zdravotní způsobilosti dítěte 

• zákonný zástupce má povinnost dodržovat stanovenou organizaci provozu MŠ a 
vnitřní režim mateřské školy a vnitřní řád školní jídelny. 

• Zákonný zástupce je povinen hradit stravné  
 
V. Pravidla vzájemných vztahů mezi dětmi, zákonnými zástupci dětí, učitelka ve školní 
jídelně vydává dětem a zákonným zástupcům pouze takové pokyny, které bezprostředně 
souvisí s plněním vnitřního řádu školní jídelny, zajištění bezpečnosti a dalších nezbytných 
organizačních opatření 

• informace, které zákonný zástupce poskytne o dítěti (zdravotní způsobilost) jsou 
důvěrné a všichni pedagogičtí pracovníci se řídí zákonem č. 101/2000 Sb., o 
ochraně osobních údajů 

 
VI. Přihlašování a odhlašování stravného 

• přihlášky a odhlášky ze stravování se provádějí: 

• v aplikaci NAŠE MŠ 

• telefonicky na čísle 721 843 121 nebo 352 693 417 do 7:30 každého dne provozu 

• pokud po dobu nemoci dítěte zákonný zástupce nestihne odhlásit stravu do výše 
uvedené hodiny, může vyzvednout oběd do jídlonosiče (avšak pouze 1. den 
neplánované nepřítomnosti dítěte), a to od 11:15 do 11:30 hod v kuchyni MŠ. 
Strava nebude vydána do sklenic, kelímků nebo znečištěných nádob. 

• Za neodebranou či neodhlášenou stravu se finanční náhrada neposkytuje 

• školní jídelny zodpovídá za kvalitu stravy do okamžiku výdeje. OBĚDY JSOU 
URČENY K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ! 

 
VII. Konzumace vlastního jídla v prostorách školní jídelny 
Zařízení není povinno zajišťovat dietní stravování. Podle § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 
Sb., o školním stravování, umožněna konzumace vlastního jídla dítětem v prostorách 
školní jídelny mateřské školy za těchto podmínek: 

• konzumace vlastního jídla je možná pouze v době výdajů přesnídávek, obědů a 
svačin v prostorách pro školní stravování 

• strávník je povinen dodržovat provozní řád školní jídelny 

• nelze kombinovat vlastní jídlo s jídlem školní jídelny 

• mateřská škola není povinna zajistit uskladnění, ohřev ani přípravu doneseného 
jídla 

Odpovědnost za vlastní jídlo: 

• za kvalitu, zdravotní nezávadnost a složení doneseného jídla odpovídá zákonný 
zástupce dítěte 

• mateřská škola nenese odpovědnost za případné zdravotní obtíže vniklé 
v souvislosti s konzumací vlastního jídla, způsobené například, ne však výhradně 
nesprávným skladováním doneseného jídla 



Poskytování pomoci při konzumaci 

• v případě potřeby je dítěti poskytnuta nezbytná pomoc při konzumaci vlastního jídla 

• o formě a způsobu pomoci rozhoduje ředitelka školy 
Evidence strávníků 

• každý žák konzumuje vlastní jídlo je evidován jako strávník školní jídelny 

• podmínkou je podpis prohlášení zákonného zástupce dítěte a odpovědnosti za 
konzumaci vlastního jídla v mateřské škole 

Viz. příloha č. 1 
 
VIII. Organizace provozu 

Mateřská škola učí děti správným stravovacím návykům a tomu je přizpůsobena skladba 
jídelního lístku. Jídelní lístek je sestavován na základě nutričního doporučení, podmínkou 
je plnění spotřebního koše. Jídelní lístek je umístěn na nástěnkách v šatnách a na 
webových stránkách MŠ. Změna jídelníčku je vyhrazena (např. z provozní důvodů nebo 
zásobování). Na jídelním lístku jsou uváděna čísla alergenů, přítomných v námi podávané 
stravě (dle nařízení Evropského parlamentu a Rady EU) 
Časový rozvrh výdeje stravy na jednotlivých třídách. Výdej se přizpůsobuje chodu tříd a 
rytmu mateřské školy. 

• Dopolední svačiny - 9:00 hod 

• Oběd – 11:45 – 12:00 hod (výdej polévky ve všech třídách v 11:45 hod, výdej 
druhého chodu 11:50 – začíná se ve třídě Louka) 

• odpolední svačina – 14:15 hod do 14:45 hod. 
Strava je podávána v jídelnách ve třídách mateřské školy. d 

Celý den je zajištěn pitný režim ve třídách. 
Do kuchyně a do skladu potravin mají přístup pouze zaměstnanci – kuchařka, provozářka 
a uklízečka – se zdravotním průkazem. 
Ostatním osobám je do těchto prostor vstup zakázán. 
 
IX. Výše stravného 
Na základě Informace MŠMT k některým ustanovením vyhlášky č. 107/2005 Sb., o 
školním stravování, ve znění novely č. 310/2025 Sb. Č. j.: MSMST – 20748/2024-13 a 
z důvodu provozní jednoduchosti, organizačních možností a nastavení softwaru se v naší 
mateřské škole stanovují jednotné ceny jídel pro děti ve věku 2 – 6 let. 
Jednotné ceny jsou voleny tak aby: 

• spadaly do finančního rozpětí obou věkových skupin (2-3 i 4-6 let) 

• byly v souladu s vyhláškou č. 107/2005 Sb., 

 umožnily efektivní hospodaření školní jídelny 

 Přesnídávka 10 Kč 

 Oběd 20 Kč (2 – 6 leté); 22 Kč (7 leté) 

 Svačina 10 Kč 

V evidenci strávníků jsou děti ve věku 2 – 6 let vedeny jako jedna skupina se stejnou 
cenou jídel. Pokud bude poskytována celodenní strava, celková cena odpovídá součtu 
stanovených jednotných cen a vždy se nachází v rozpětí obou kategorií.  

 

X. Placení stravného 

• na účet MŠ č. 19-4586020217/0100 

• variabilní symbol je dán zákonnému zástupci při nástupu dítěte do MŠ 

• splatnost do 15. daného měsíce 

 
XI.  Bezpečnost a ochrana zdraví 



Za bezpečnost dětí v MŠ zodpovídají v plné míře učitelky, a to i po dobu stravování dětí. V 
případě úrazu učitelka zajistí prvotní ošetření dítěte, v případě nutnosti i následného 
lékařského vyšetření a ošetření. Rodiče jsou informováni bezodkladně. Každý úraz 
učitelka zaznamená do knihy úrazů a oznámí ředitelce školy. 
 
 
XII. OCHRANA PŘED SOCIÁLNĚ PATOLOGICKÝMI JEVY A PŘED 

      PROJEVY DISKRIMINACE   

     

Důležitým prvkem ochrany před sociálně patologickými jevy je i výchovně vzdělávací 

působení na děti již předškolního věku zaměřené na zdravý způsob života a jsou jim 

vysvětlována pozitiva zdravého životního stylu.  

 
 
XIII. Ochrana majetku školy 

Strávnici používají zařízení školní jídelny pouze za účelem stravování, jsou povinni šetřit 
zařízení a vybavení školní jídelny. 
 
 
XIV. Dotazy, připomínky 

• dotazy, připomínky a případné problémy řešte ihned přímo s ředitelkou školy 

             
 
XIV. Změny a dodatky: 
 
Veškeré dodatky, popřípadě změny mohou být provedeny pouze písemnou formou. 
 
Seznámení zaměstnanců s vnitřním řádem školní jídelny: 
Zaměstnanci byli seznámeni se směrnicí na provozní poradě dne 29. 8. 2025.   
Nově přijímaní zaměstnanci se seznámí s VŘŠJ při jejich nástupu do práce. 
 
Zrušovací ustanovení: 
Dnem nabytí účinnosti tohoto vnitřního předpisu se ruší: Vnitřní řád školní jídelny ze dne 1. 
4. 2023. 
 
Tento vnitřní řád školní jídelny mateřské školy je účinný od 1. 9. 2025. 
 

V Kynšperku nad Ohří dne 1. 9. 2025                        Mgr. Martina Trnková – ředitelka MŠ 

    

 

 


